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0 Nemocnice AGEL

INFORMACE PRO KLIENTY

JEDNODENNI PECE NA LUZKU V NEMOCNICI AGEL RiCANY

Co je jednodenni péce ltizkova? (JPL)

Jednodenni chirurgie je postup, pfi kterém pacient ptichazi do nemocnice k planované operaci
az v den vykonu a odchazi nejpozdéji 24 hodin po zakroku. Primarné jednodenni chirurgie
vznikla na postupech, které radime mezi mini invazivni- tzn. malo zatéZujici. Nejvétsi vyhodou
je minimalizace stresu z delSiho pobytu v nemocnicnim prostredi.

Pacient leZi po zakroku na pooperacnim pokoji, kde jeho stav sleduje zdravotnicky personal.
V zavislosti na typu a rozsahu operaéniho zakroku muze byt klient jesté tentyZ den, popft.
nasledujici den, propustén domu.

Jednodenni chirurgie se zaméruje na planované operace provadéné laparoskopickou nebo
klasickou metodou. Jedna se napt. o operace Zlucniku, kfe¢ovych Zil, hemeroidl, pupecnich
nebo tfiselnych kyl. Kromé chirurgickych zakrok zajistuje Nemocnice AGEL Ri¢any diagnostiku
a lé¢bu pohybového aparatu prostfednictvim artroskopickych operaci.

Vyhody JPL
- Operace probihda vcelkové nebo lokdlni anestezii s naslednym kratkodobym
sledovanim.
- Vétsi ¢ast pooperacni doby stravi pacient doma, ve znamém prostredi a se svymi
blizkymi.

- Pacientovi se zkrati doba lé¢eni a délka pracovni neschopnosti.

- Snizuje se moznost infekénich komplikaci spojenych s hospitalizaci.

- Minimalizuje se stres.

- Pfi vyuZiti mozZnosti provedeni predoperacniho vySetfeni pfimo v nasi nemocnici
nejsou nutnosti navstévy jinych zdravotnickych zafizeni pti zajistovani nutnych
predoperacnich vysetreni.
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Pokyny pro klienty jednodenni péce na luzku:

1.

Pfed pfijetim na operaci Vas budeme telefonicky kontaktovat a domluvime s Vami
veskeré podrobnosti hospitalizace (kontakt na pfislusného koordindtora dostanete od
svého lékare).

Pro pfijezd do arealu poutzijte vjezd u lékdrny (z ulice Smitickych). Pfijezdovou cestou
se dostanete na parkovisté uvnitf arealu nebo je mozné zaparkovat v ulicich v blizkosti
nemocnice (od dubna 2023 jsou tato parkovaci mista na pfilehlych ulicich
zpoplatnéna).

Po pfichodu do nemocnice se nahlaste na sesterné lizkového oddéleni JPL ve druhém
patfe budovy B.

Poté prijde na fadu predoperacni vysetieni véetné odbérl a prijem k hospitalizaci.
Vsechny pokoje jsou po rekonstrukci, jsou tfilGzkové a maji k dispozici TV.

Je zde moZnost vyuZit nadstandardniho pokoje s vlastnim socidlnim zafizenim. Cenik
jednotlivych sluzeb najdete na webovych strankdch nemocnice nebo na sesterné JPL.
Doporucujeme rezervaci predem.

Vas odchod z nemocnice do domdci péce zavisi na rozhodnuti oSetfujiciho |ékare a
operatéra. Zpravidla to byva druhy den v rannich hodinach (po vizité).

Pti propusténi dostanete propoustéci Iékarskou zpravu s terminem dalsi kontroly a
dozvite se vSe potiebné pro dobrou a rychlou rekonvalescenci.

Pfevoz sanitnim vozem je zpoplatnény a cena je zdvisla na vzdalenosti trvalého
bydlisté.

Jak se k nam dostanete:

AUTOBUSEM - ze stanice metra Haje linkou 381, 382, 383, 387 a ze stanice metra Opatov
linkou 385 do zastavky Ri¢any, U nemocnice/2 minuty chize

VLAKEM - do Zelezniéni stanice Ri¢any, trat 221/15 minut chlize

PID Prazskou integrovanou dopravou - linky S9 a S29

Kontaktni informace:

Nemocnice AGEL Ri¢any a.s., SmiFickych 315, 251 01 Ri¢any

Chirurgickd ambulance: 323 627 551/594 Oddéleni JPL: 323 627 595

www.nemochicericany.agel.cz e-mail: jpl@nrc.agel.cz
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